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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea, avizarea si aprobarea editiei sau,
dupa caz, a reviziei in cadrul editiei protocolului.

Elaborat Verificat Verificat BMC Avizat Aprobat
Nume si Dr.Burlacu Dr.Crist Dr.Ardeleanu Cazaciuc Prof.Dr.Tinica
__prenume Alexandru | [uliana | ‘Ovidiu Grigore
. : Manager Consilier Manager
| vunctia | Medic Calitate | Juridic
_Data _01.04.202
Semnitura /
-

L

2. Situatia editiilor si a

01.04.2020 0042020 | 01.04.2020

iilor in cadrul editiilor protocolului.

EditiJreviEa | mCom[;onent; revizuita Descrierea modificirii Data de la care se aplica
prevederile
| editiei/reviziei
Editia 1 - - j - | i

3. Lista cuprinziand persoanele la care se difuzeazi editia sau, dupi caz, revizia din
cadrul editiei protocolului.

| dscoqul;—l Compartiment Functia | Numele si prenumele ]?at'a g Semnitura
ifuzarii - ' - ) | primirii
1 | 2 3 l__ 4 5
A Prof.Dr.Tinica 01.04.2020
p. Manager .
_ , | B Grigore |
Ap. Director Medical | o Dr.Cristea Carmen | 01.04.2020
Ap. BMC | Consilier BMC Dr.Ardeleanu Juliana | 01.04.2020 |
Ap. |  CPU-S Sef comp | Dr.Brinzi Bogdan | 01.04.2020 |
B Clinica de B | | | 01.04.2020 | %L / [
Ap. Cardiologie Sef comp Dr.Stitescu Cristian ,, ”'f
| | Medicala | L “) s £
Ap. USTACC Sef comp Dr.Balasanian Mircea | 01.04.2020 A4# o —
Clinicade | | 01.04.2020 | ~
Ap. Chirurgie Sef comp Dr.Ciucu Alexandru Ou g, f(
| _Cardiovasculara | * ) r RV /
| Ap. | ATl ~ Sef comp | Dr.Dascalescu Daniel | 01.04.2020 ONY «w Lo
Ap. Labozitjgzeizeplorarl Sef.comp Dr.Burlacu Alexandru 01.04.2020 //

*Sefii de compartimenfe auﬂobligatia de a instrui pe}sonalul din subordine
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4. SCOPUL PROTOCOLULUI

Stabilirea protocolului privind managementul procedurilor invazive in laboratorul de
cateterism pe parcursul epidemiei COVID-19.

S>. DOMENIUL DE APLICARE

CPU-§, Clinica de Cardiologie Medicali, Clinica de Chirurgie Cardiovasculari, ATI.
6. DOCUMENTE DE REFERINTA

Ghidul ESC de diagnostic si tratament al infarctului miocardic acut din 2017,

Metodologia de supraveghere a sindromului respirator acut cu noul coronavirus
(COVID-19) — actualizata in 03.04.2020.

7. DEFINITII SI ABREVIERI ALE TERMENILOR UTILIZATI iN PREZENTUL
PROTOCOL

Definitii

- i i i

1. | Infarctul defineste ischemia miocardica acutd determinati de ocluzia unei artere
miocardic acut | coronare principale.

Abrevieri

1 PTCA Angloplastle coronarlana. percutanaa

2. | ECG Electrocardio grama

! —— — - - . —
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8. DESCRIEREA PROTOCOLULUI

Managementul procedurilor invazive in laboratorul de cateterism pe parcursul epidemiei

COVID-19

1.GESTIONAREA PERSONALULUI SI INDICATII PENTRU PROCEDURI

Pacientul internat in IBCV, lasi care are indicatie de explorare invazivd (coronarografie,
angioplastie coronariand cu stent, cardiostimulare electrica temporarid/permanenti) este evaluat

innainte de procedura invaziva prin:

I.Chestionar epidemiologic realizat de medicul CPU-S sau medicul de garda de pe triaj

2. Termometrizare la admisia in clinica
3. Testul serologic rapid

4. Analize de laborator (HLG, CRP, VSH)

In contextul epidemiei actuale cu coronavirus, pentru mentinerea viabild a resursei umane, la
nivelul unitafii s-au realizat echipe formate dintr-un medic interventionist, un medic
electrofiziolog, 2 asistente pentru laboratorul de cateterism si o asistentd pentru laboratorul de
electrofiziologie care si asigure urgentele cardiologice 24/24 ore, 7/7 zile.

Lista personalului de garda si distributia pe zile este afisata in clinica, la loc vizibil si este adusa
periodic la cunostinta medicului de garda prin informare in cursul raportului de garda.Contactul
cu echipa de garda se face telefonic, fiecare membru al echipei fiind dotat cu un telefon de

Serviciu.

ABORDAREA PACIENTILOR INAINTE DE A INTRA IN LABORATOR

In laboratorul de cateterism cardiac/electrofiziologie s-au luat urmétoarele masuri:

I. Pacientul este adus la sidla de asistenta de salon, corect echipat si pregatit
chirurgicala pe fata si este pregatit in zona de abord;

. are masca

2. Medicul interventionist comunicé in prealabil cu medicul care a solicitat procedura privind:
boala cardiovasculara acutd, statusul epidemiolog al pacientului, consimtimantul pacientului de
a efectua procedura, eventuala patologie asociata (boala renali cronici, arteriopatie obliteranti a

membrelor inferioare, etc);
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2. Pacientul a fost informat la salon de medicul curant/medicul de gardd privind necesitatea

procedurii, beneficiile si riscurile aferente acesteia. A semnat consimfdmantul informat
preprocedural.

3. La inceputul procedurii medicul interventionist va relua pe scurt anamneza i triajul
epidemiologic (nume/prenume pacient/ febra/contact epidemiologic/motivul interventiei)

ABORDAREA PACIENTILOR FARA CONFIRMAREA INFECTIEI COVID-19
Pentru toti pacientii care ajung in laboratorul de cateterism se recomandi:
- Tot1 pacientii vor purta masca chirurgicala inainte de intrarea in laborator.
- Personalul laboratorului de cateterism se va echipa corespunzitor si va respecta regulile de
asepsie/antisepsie: spalare pe miini, halat steril impermeabil la fluide, manusi sterile, ochelari
de protectie, capelina si masca chirurgical.
- Personal medical din afara laboratorului va utiliza: manusi, ochelari de protectie, capelina si
masca

La pacientii cu simptome respiratorii din zonele de transmitere comunitara, cei cu contacte
confirmate si cei care pot necesita ecocardiografie transesofagiana, ventilatie manuala, intubatie
sau orice alt tip de manipulare a ciilor respiratorii, se recomandd ca abordarea prevenirii
infectiilor sd fie aceeasi cu cea utilizatd la pacientii cu infectie confirmatd (vezi sectiunea
urmatoare). Abordarea la pacientii instabili, in special cei cu supradenivelare a segmentului ST,
ar trebui sé fie aceeasi ca si la pacientii cu infectie confirmati de COVID-19 (avand in vedere
posibilitatea de degradare hemodinamica cu initierea manevrelor de resuscitare).

ABORDAREA PACIENTILOR CU INFECTIE COVID-19 SUSPECTATA SAU
CONFIRMATA

La pacientl cu infectie cu COVID-19 suspectatd sau confirmati, se recomanda urmitoarele
masuri:

Se considera procedurile care implicd cdile respiratorii (oxigenoterapie, ventilatie cu balon),
manipularea esofagiana si manevrele de resuscitare ca risc foarte ridicat de contaminare.

Este permis doar personalului esential sd intre n laborator.
Usile se mentin inchise 1n orice moment.
I'ratamentul medicamentos se administreaza inainte de intrarea pacientului in laborator.

Se evita iegirea din laborator cu echipamente contaminate (ex. halat, manusi, masci etc.) pentru

a colecta material (ex. stenturi, catetere etc.), fiind recomandata pregatirea materialului necesar
inainte de initierea procedurii.



|

PROTOCOL PRIVIND
MANAGEMENTUL
PROCEDURILOR INVAZIVE iIN Editia 1,
carviovascuiare | LABORATORUL DE CATETERISM | revizia 0
“Pref. Dr. George LM. Georgescu * PE PARCURSUL EPIDEMIEI
COVID 19
hi_ Pag.: 7/10
COD: P.D.T - CATH - 1 Exemplar nrel/l
Material

Materialul recomandat este prezentat mai jos:

Pacienti: masca chirurgicala. Este important sa subliniem cd mastile FFP2 sunt masti de protectie
personald s1 nu magti de barierd. Aerul expulzat de aceste misti este contaminat si deci nu trebuie
s fie purtate de pacientii infectati. Pacientii trebuie si poarte 0 masci de fatd care si actioneze
ca o0 barierd pentru secretii.

Personalul din laboratorul de cateterism: spalarea maéinilor, halat impermeabil, 2 perechi de
manusl, ochelari de protectie si viziera, mascd FFP2, daci este disponibila (pentru proceduri cum
ar f1 coronarografia, angioplastia, implantarea de stimulatoare cardiace si defibrilatoare, o masca
chirurgicala trebuie plasatd peste masca FFP2). Se recomanda inciltiminte de lucru inchisi sau.
daca nu este disponibil, cizme.

Personal medical din afara laboratorului: manusi, capelina, halat impermeabil la fluide si masca
FFP2 (daca este disponibil).

Etapele recomandate pentru mutarea pacientilor din salon in laboratorul de cateterism

Personalul responsabil pentru transferul pacientilor cu infectie cu COVID-19 din salon in
laboratorul de cateterism trebuie sa poarte echipamente individuale de protectie personali plasate
anterior, halat impermeabil, ménusi, ochelari si mascd FFP2 (dacd este disponibil). Dupa
terminarea transferului, personalul trebuie sd se dezbrace dupid cum urmeazi, amintind si nu
scoatefl masca in niciun caz in interiorul laboratorului.

Imbracarea echipamentului
Etapele pentru imbrédcare sunt descrise mai jos (figura 3).

In afara laboratorului

Nu se poarta bijuterii.

Parul va fi legat

Se va efectua igiena corectd a mainilor folosind metoda de rutina.

Asezafl masca FFP2. Benzile de cauciuc trebuie plasate in felul urmitor: benzile de jos in partea
superioard a gatului si benzile superioare din partea superioara a capului. Apoi reglati indltimea
mdsti1 la puntea nasului i obrajii pentru a-i izola si a preveni scurgerile.

Asezati ochelari de protectie.

Asezati capelina.

Spalarea mainilor, ulterior antiseptizare cu solutie pe bazi de alcool.

7
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e Puneti prima pereche de manusi.
e Pune-t1 halatul.

In interiorul laboratorului
e Puneti a doua pereche deminusi si echipamentul de sali steril

Dezbracarea echipamentului
In interiorul laboratorului

e La sfarsitul procedurii medicul interventionist isi dezinfecteazi manusile exterioare, scoate
viziera §i apoi cu grija halutul chirurgical, pe care il pune in sacul "de infectioase";

e Se dezinfecteaza si scoate manusile exterioare:

* Se dezinfecteaza si indeparteazi combinezonul si botosii de protecti:

* Se dinfecteaza si scoate ochelarii de protectie;

e Se dezinfecteaza si scoate capelina;

o Toate aceste etape se realizeaza in interiorul silii de cateterism, iar indepartarea
echipamentului de protectie se finalizeazd prin depozitarea componentelor in sacul "de
infectioase";

In afara laboratorului

e Se dezinfecteazi si scoate masca ridicAnd benzile elastice. In niciun caz nu atingeti partea din
fatd a mastii (care ar trebui sa fie presupusi ci este contaminati).

e Se dezinfecteaza si scoate minusile interioare

e Se spald cu apa si sdpun, se dezinfecteazi si schimba costumul chirurgical personal.

Indepirtarea halatul se realizeazs prinzand interiorul halatului, cu precautie pentru a evita
contactul pielii cu suprafata exterioard. Important: halatele si mainusile contaminate (cele
exterioare) nu trebuie sid pardseascd niciodatd laboratorul. Personalul nu trebuie si se afle
niciodatad in interiorul laboratorului fard mascd FFP2, ca o precautie minima. Mastile trebuie

asezate Intotdeauna inainte de a intra in laborator si nu trebuie scoase decat dupa ce personalul a
parasit laboratorul.

Dupa finalizarea procedurii

e Recomandam dezinfectarea ochelarilor cu servetele impregnate cu un agent biocid cu spectru larg
pentru dezinfectarea suprafetelor. Folositi ménusi pentru dezinfectare, din cauza toxicititii
servetelelor si a contaminarii potentiale a suprafetelor.

e Aruncafl toate materialele utilizate in procedura intr-un recipient din grupa III pentru deseurile
biomedicale si apoi sigilati recipientul.
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e Luati in considerare schimbarea costumului chirurgical personal.

e Pacientii trebuie sd poarte o masca chirurgicald in timpul transferului la sectie sau la centrul de
trimitere, iar medicul ordonat sau medicul (daci este necesar) trebuie si poarte o mascad FFP2.

Curatarea laboratorului
Se recomanddm urmatoarele masuri de curitare:

e Laboratoarele trebuie curdtate urméand proceduri specifice fiecarui centru. De exemplu, folosind
hipoclorit de sodiu la o concentratie de 1000 parti pe milion, lasdndu-1 in contact cu suprafata
timp de 5 minute.

e Hartiile de curdtare trebuie aruncate (de unica folosinti).

* Maginile de curatat trebuie s fie echipate cu echipamente de protectie personali.

* Dupa curdtarea laboratorului, se iau in considerare curitarea tuturor zonelor in care pacientul
infectat a fost in contact cu o lampa ultraviolet-dezinfectant.

o Laboratoarele trebuiesc curatate la cel putin o ord dupi procedurd mai degraba decat imediat,
pentru a permite depunerea aerosolului.

SITUATII SPECIALE: PACIENTI IN STARE GRAVA
Daca este necesar oxigen, se va plasa o masci peste canula nazali sau masca de oxigen. Avand
In vedere ca este 0 manevra cu potential inalt de contaminare, nu se va folosi de rutina, ci doar la
pacientii cu Sa02 < 90%, conform ghidului ESC.
In laboratorul de cateterism este descurajatd utilizarea ventilatiei cu presiune pozitivi
noninvaziva (presiune continud pozitiva a céilor respiratorii [CPAP] si presiune pozitiva a céilor
respiratorii [BiPAP)).
La pacientil care necesitd intubatie si ventilatie mecanica sau resuscitare cardiopulmonari, se
recomanda atenfie extremd in aplicarea masurilor de preventie datoritd riscului ridicat de
eliberare a picaturilor fliigge. Se recomanda ca la pacientii in stare grava, la care se preconizeaza
necesitatea suportului ventilator, procedura in intubare oro-traheala si ventilatie mecanica sa fie
efectuata anterior transferului pacientului in laboratorul de cateterism

Resurse necesare

> Resursele materiale
» Resursele umane
» Resursele financiare

[ ] ] L] L |

9. Responsabilititi si rispunderi in derularea activititii

LNr. crt. I Compartiment/responsabil

||

rAqiunea/loperaﬁm;eaﬁ
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10. INDICATORI DE MONITORIZARE

Indicatori de structura. Personal

nr. medici implicati in aplicarea protocolului
nr. asistente medicale implicate in aplicarea protocolului

Indicatori de proces.

nr. de instruiri realizate la nivelul unititii privind aplicarea protocolului
nr. de revizii privind protocolul in ultimul an

Indicatori de rezultat

nr. de abateri de la protocol

nr. de reclamatii privind aplicarea protocolului
nr. personal medical care cunoaste protocolul/nr. total personal evaluat

11. ANEXE, INREGISTRARI
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